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ระบบนิเวศแหล่งนํ�า
(Aquatic ecosystem)
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คณะศิลปศาสตร์และวิทยาศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์

Aquatic ecosystem

• มีนํ�าเป็นตวักลาง (medium) 

– คุณสมบติัของนํ�ากาํหนดลกัษณะของสิ�งมีชีวิต
ในนํ�า

• การปรับตวัเพื�อดาํรงชีวิตในนํ�า
– การเคลื�อนที�
– การเปลี�ยนแปลงของสภาวะแวดลอ้ม
– osmoregulation

คุณสมบัติของนํ�า

• การเปลี�ยนแปลงของอุณหภูมิของนํ�าในแหล่งนํ�า
เกิดขึ�นนอ้ยกวา่ และชา้กวา่ระบบนิเวศบก

– นํ�ามีความร้อนจาํเพาะสูงทาํใหอุ้ณหภูมิของนํ�า
เปลี�ยนแปลงนอ้ยในแต่ละช่วงวนั

– นํ�ามีความหนืดสูงกวา่อากาศ ช่วยพยงุร่างกาย
ของสิ�งมีชีวิตในนํ�าไดดี้

Aquatic ecosystem

– นํ�ามีความหนาแน่นสูงสุดที� 4 oC สิ�งมีชีวิตใน
เขตหนาวจึงสามารถอยูร่อดได ้ทั�งทาํใหเ้กิด
การหมุนเวียนของสารอาหารในแหล่งนํ�า

– นํ�าเป็นตวัทาํละลายที�ดี ทั�งสารละลายต่าง ๆ 
และแก๊ส

• ความสามารถในการละลายลดลงเมื�อ
อุณหภูมิสูงขึ�น

ประเภทของสิ�งมีชีวิตในแหล่งนํ�า
• แพลงกต์อน (Plankton)
• เนคตอน (Nekton) 
• นิวสตอน (Neuston) 
• เพอริไฟตอน (Periphyton) 
• และ สัตวห์นา้ดิน (Benthos)

ประเภทของสิ�งมีชีวิตในแหล่งนํ�า
• แพลงกต์อน (Plankton)

– อาศยัล่องลอยอยูใ่นมวลนํ�า ไม่สามารถวา่ย
ทวนกระแสนํ�าได้

– จาํแนกตามหนา้ที�เชิงอาหาร
• แพลงกต์อนพืช (Phytoplankton) 
• แพลงกต์อนสัตว ์(Zooplankton)



2

ประเภทของสิ�งมีชีวิตในแหล่งนํ�า
• แพลงกต์อน (Plankton)

– จาํแนกตามขนาด เช่น 
• Microplankton (20-200 µm): ฟอแรมมินิ

เฟอรา ซิลิเอต โรติเฟอร์
• Mesoplankton (0.2-20 mm): หนอนธนู ออ

สตราคอด โปรโตซวับางชนิด
• Macroplankton (2-20 cm): เคย หนอนธนู
• Megaplankton (20-200 cm): แมงกะพรุน 

หวีวุน้

ประเภทของสิ�งมีชีวิตในแหล่งนํ�า

• ตวัอยา่งแพลงกต์อนสัตว์
– โรติเฟอร์
– ไรนํ�า (Daphnia)
– Ostracod
– Copepod: Calanoid, Cycloploid
– แมงกระพรุนนํ�าจืด
– โปรโตซวัต่างๆ 

ประเภทของสิ�งมีชีวิตในแหล่งนํ�า

• เนคตอน (Nekton)

– อาศยัล่องลอยอยูใ่นมวลนํ�า มีความสามารถ
วา่ยนํ�าไดดี้ (ทวนกระแสนํ�าได)้

– เช่น ปลา  สัตวส์ะเทินบกสะเทินนํ�า โลมา วาฬ

• นิวสตอน (Neuston)

– อาศยัอยูเ่ฉพาะที�ผวินํ�า เช่นจิงโจน้ํ�า

ประเภทของสิ�งมีชีวิตในแหล่งนํ�า

• เพอริไฟตอน (Periphyton)

– อาศยัเกาะอยูต่ามวตัถุอื�น ๆ ในนํ�า เช่น พืชนํ�า 
และวตัถุลอยนํ�าอื�น ๆ  

ประเภทของสิ�งมีชีวิตในแหล่งนํ�า

• สัตวห์นา้ดิน (Benthos) อาศยัอยูบ่ริเวณผวิดินใน
แหล่งนํ�า

– ตวัอ่อนแมลงนํ�า เช่น ชีปะขาว (Baetidae) , ริ�นนํ�า
จืด (Chironomidae), แมลงหนอนปลอกนํ�า 
(Hydroptilidae), แมลงปอ (Libellulidae) 

– หอยต่าง ๆ (Unionidae, Viviparidae, Thairidae)
– ปูนํ�าจืด
– หนอนแดง (Tubificidae)

ประเภทของสิ�งมีชีวิตในแหล่งนํ�า

– ตวัอยา่งสัตวห์นา้ดินในทะเล

• ดอกไมท้ะเล 

• ไส้เดือนทะเล 

• ดาวทะเล เม่นทะเล ปลิงทะเล 

• หอยต่าง ๆ
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ประเภทของระบบนิเวศแหล่งนํ�า

• แบ่งประเภทไดต้ามปัจจยัต่าง ๆ  

• ประเภทหลกัที�ใหญ่ที�สุดใชค้วามเคม็

– ระบบนิเวศนํ�าจืด (Fresh water ecosystem) 

– ระบบนิเวศนํ�าเคม็ (Marine ecosystem)

Aquatic ecosystem

• การแบง่ตามสิ�งแวดลอ้มอื�น ๆ 

– ความลึกและการไหลของนํ�า 

– Substrate

– Dominant species

ความเคม็ (Salinity, S%o)

• คือค่าปริมาณเกลือที�ละลายอยูใ่นนํ�า 

• เกลือต่าง ๆ ที�ละลายในนํ�าธรรมชาติเช่น NaCl, 
MgSO4, CaSO4, HCO3

-

• นํ�าจืด (Fresh water) <0.5 ppt

• นํ�ากร่อย (Brackish) 0.5-30 ppt

• นํ�าเคม็ (Saline) 30-50 ppt

• นํ�าเกลือ (Brine) >50 ppt

Aquatic ecosystem

• ระบบนิเวศนํ�าจืด (Freshwater ecosystem)
– ระบบนิเวศนํ�าไหล (Lotic ecosystem) ex. Stream
– ระบบนิเวศนํ�านิ�ง (Lentic ecosystem) ex. Lake 

• ระบบนิเวศนํ�ากร่อย (Estuary)
• ระบบนิเวศนํ�าเคม็ (Marine ecosystem)

– บริเวณชายฝั�ง (Coastal ecosystem) 
– บริเวณทะเลเปิด (Open sea ecosystem)

Aquatic ecosystem

• ระบบนิเวศบริเวณชายฝั�ง อาจเรียกวา่เป็นเขตนํ�าขึ�น
นํ�าลง (Intertidal zone)

– จาํแนกจากซบัสเตรต

• ระบบนิเวศหาดเลน (Mud flat ecosystem)

• ระบบนิเวศหาดทราย (Sandy beach ecosystem)

• ระบบนิเวศหาดหิน (Rocky shore ecosystem)
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Aquatic ecosystem

• ระบบนิเวศบริเวณชายฝั�ง

– จาํแนกจากสิ�งมีชีวิตเด่น

• ระบบนิเวศแนวปะการัง (Coral reef 
ecosystem)

• ระบบนิเวศหญา้ทะเล (Sea grass ecosystem)

ระบบนิเวศแหล่งนํ�าจืด

• การปรับตวัต่อแหลง่อาศยัที�ละลายเกลือออกจาก
ร่างกาย

– การกาํจดันํ�าส่วนเกินออกจากร่างกาย 

– การดูดซึมเกลือแร่จากนํ�าเพื�อทดแทนเกลือแร่ที�
สูญเสียไป  

– ตวัอยา่งเช่น การปรับตวัของปลานํ�าจืด

ระบบนิเวศแหล่งนํ�าจืด

• เหงือกปลาดูดซึมเกลือเขา้สู่ร่างกาย  

• ไตดูดซึมเกลือกลบัเขา้สู่กระแสเลือด +
ขบัถ่ายปัสสาวะที�เจือจางมาก

Lake: Lentic ecosystem

• ระบบนิเวศแหลง่นํ�านิ�ง

– พื�นดินที�กกัเก็บนํ�าไว ้และไม่มีการเคลื�อนไหว  

• ขนาดของแหลง่นํ�านิ�ง

– เลก็เรียกวา่บึง (Pond) 

– ใหญ่มากเรียกวา่ทะเลสาบ (Lake)  

• ความแตกต่างดา้นความลึกอาจลึกไม่เกิน 1 เมตร
จนลึกเกิน 2,000 เมตร 

Lake: Lentic ecosystem

• บึงมกัมีความลึกไม่มากไมย้นืตน้หลายชนิด

สามารถหย ั�งรากและเติบโตได ้ 

• ทะเลสาบบางแห่งอาจลึกและกวา้งจนคลา้ยคลึง
กบัมหาสมุทร  

• ระบบนิเวศแหลง่นํ�านิ�งมกัมีการเชื�อมต่อกบัลาํ
ธาร ซึ� งบางช่วงลาํธารนี�อาจแหง้ไป โดยเฉพาะ
ช่วงฤดูแลง้
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Lake: Lentic ecosystem

• การถ่ายเทนํ�ามีนอ้ย มกัแยกออกจากแหลง่นํ�าอื�น 

• แหล่งนํ�านิ�งอาจเกิดจากสาเหตุทางธรณีวิทยา 

– ปากปล่องภูเขาไฟ หลุมยบุ ดินถลม่ การเปลี�ยน
ทิศของแม่นํ�า (เช่น บึงโขงหลง)  หรือจาก
สิ�งมีชีวิตสร้างขึ�น เช่น บีเวอร์ที�สร้างเขื�อนขวาง
ลาํนํ�าทาํใหเ้กิดบึง

Lake: Lentic ecosystem

• ระบบนิเวศแหลง่นํ�านิ�งเป็นระบบนิเวศที�มี
ขอบเขตชดัเจน

– เขตชายฝั�ง ผวินํ�า และพื�นดินใตน้ํ�า  

• ขอบเขตของแหล่งนํ�านิ�งที�ชดัเจนทาํใหร้ะบบ
นิเวศแหล่งนํ�านิ�งแต่ละแห่งมีความแตกต่างกนั
ตามลกัษณะขอบเขต และขนาดอยา่งชดัเจน

ปัจจัยที�มีผลต่อแหล่งนํ�านิ�ง  

• ปริมาณแสงส่องผา่นลงในแหล่งนํ�านิ�งอาจลดลง

– มีอนุภาคแขวนลอยจาํนวนมาก 

– ปริมาณแพลงกต์อนในแหล่งนํ�า

– อิทธิพลของแสงทาํใหเ้กิดการกระจายของ
ปัจจยัทางกายภาพอื�น ๆ และสิ�งมีชีวิตที�
แตกต่างกนัตามปริมาณแสง

ปัจจัยที�มีผลต่อแหล่งนํ�านิ�ง  

• ปริมาณออกซิเจนละลายนํ�า (Dissolved oxygen, 
DO) 

– ส่งผลต่อองคป์ระกอบที�มีชีวิต  

– ขึ�นกบักิจกรรมการสงัเคราะห์ดว้ยแสงของ
ผูผ้ลิต การหายใจของผูบ้ริโภค และอุณหภูมิ 

• อุณหภูมิสูงขึ�น DO ลดลง

ปัจจัยที�มีผลต่อแหล่งนํ�านิ�ง  

• อุณหภูมิ

– มีการเปลี�ยนแปลงไปตามฤดูกาลและความลึก

– อุณหภูมิของนํ�าที�เปลี�ยนแปลงตามความลึกทาํ
ใหเ้กิดการแบ่งชั�นของนํ�า (Thermal 
stratification) 

– นํ�าที�ความหนาแน่นตํ�ากวา่จะจมตวัอยูด่า้นล่าง 
และนํ�าที�ความหนาแน่นนอ้ย จะลอยอยูข่า้งบน

ปัจจัยที�มีผลต่อแหล่งนํ�านิ�ง  

• อุณหภูมิ

– นํ�าที�ความหนาแน่นนอ้ย เช่น นํ�าที�อุณหภูมิสูง
หรือนํ�าแขง็

– ระดบัความลึกที�อุณหภูมิเปลี�ยนแปลงอยา่ง
รวดเร็วเรียกวา่ เทอร์โมไคลน์ (Thermocline)
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Thermal stratification การแบ่งเขตของระบบนิเวศแหล่งนํ�านิ�ง

• แบ่งออกเป็นเขตต่าง ๆ ตามปริมาณแสงส่องผา่น
และการสังเคราะห์แสงของผูผ้ลิต  

– เขตชายฝั�ง (Littoral Zone) หรือเขตนํ�าตื�น  

– เขตลิมเนติก (Limnetic zone) 

– เขตโปรฟันดอล (Profundal zone) 

– เขตเบนธิก (Benthic zone) หรือเขตหนา้ดิน

การแบ่งเขตของระบบนิเวศแหล่งนํ�านิ�ง

• เขตชายฝั�งเป็นเขตนํ�าตื�นบริเวณชายฝั�ง  
• แสงสามารถส่องถึงพื�นทอ้งนํ�า  
• มีความหลากหลายมากกวา่เขตอื�น ๆ  

– มีแสงส่องถึงมากกวา่ 
– พืชนํ�าจาํนวนมากอาศยัอยูไ่ด ้

• พืชที�จมนํ�าบางส่วน และชูส่วนของลาํตน้หรือ
ใบเหนือนํ�า เช่น กก ธูปฤาษี ตาลปัตรฤาษี 
พทุธรักษา

การแบ่งเขตของระบบนิเวศแหล่งนํ�านิ�ง

• พืชที�ใบอยูที่�ผวินํ�า หรือ โผล่พน้นํ�าเฉพาะ
ใบ เช่น บวัหลวง บวัสาย บวับา หรือตบัเต่า
ใหญ่ และ กระจบั

• พืชที�จมนํ�าทั�งหมดมีทั�งที�เป็นพืชดอก เช่น 
สาหร่ายหางกระรอก สาหร่ายพงุชะโด 
สาหร่ายขา้วเหนียว พลบัพลึงธาร  

• สาหร่ายเซลลเ์ดียวต่าง ๆ

การแบ่งเขตของระบบนิเวศแหล่งนํ�านิ�ง

• พืชลอยนํ�าที�รากไม่หย ั�งลงถึงพื�นดิน แต่มี
โครงสร้างเพื�อลอยอยูที่�ผวินํ�า เช่น แหน 
จอกหูหนู และ ผกัตบชวา

– สัตวต่์าง ๆ ที�อาศยัในเขตนี�ไดแ้ก่ หอยต่าง ๆ 
ไฮดรา ฟองนํ�า โปรโตซวั  แมลงนํ�าต่าง ๆ เช่น 
ตวัอ่อนแมลงปอ ดว้งดิ�ง มวนกรรเชียง แมลง
หนอนปลอกนํ�า หนอนแดง  และปลาที�เขา้มา
อาศยั หลบภยั และหาอาหาร

การแบ่งเขตของระบบนิเวศแหล่งนํ�านิ�ง

• เขตลิมเนติก

– อยูห่่างจากชายฝั�งออกไป และลึกกวา่  

– สิ�งมีชีวิตที�อาศยัอยูใ่นเขตนี�ไดแ้ก่ แพลงกต์อน
พืช (Phytoplankton) แพลงกต์อนสัตว ์
(Zooplankton) และ เนคตอน (Nekton) เช่น 
ปลาต่าง ๆ
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การแบ่งเขตของระบบนิเวศแหล่งนํ�านิ�ง

– ปลาในแหล่งนํ�านิ�งจะวา่ยนํ�าไดไ้ม่ดีเท่าปลาใน
แหล่งนํ�าไหลที�กลา้มเนื�อมีการพฒันาเพื�อวา่ย
ทวนกระแสนํ�าเชี�ยวไดดี้กวา่

– มีแพลงกต์อนเป็นสิ�งมีชีวิตหลกั  

– ห่วงโซ่อาหารหลกัจะเริ�มตน้จากแพลงกต์อน
พืช และถ่ายทอดพลงังานไปยงัแพลงกต์อน
สัตวข์นาดเลก็จนถึงปลาขนาดใหญ่

การแบ่งเขตของระบบนิเวศแหล่งนํ�านิ�ง

• เขตลิมเนติกเป็นเขตที�ไดรั้บแสงอาทิตยอ์ยา่ง
เตม็ที� 

– แพลงกต์อนพืชอยูใ่กลบ้ริเวณผวินํ�าอยา่ง
หนาแน่น  ซึ�งดึงดูดแพลงกต์อนสตัว์

– ซึ� งอาจทาํใหเ้กิดปรากฎการณ์การอพยพตาม
แนวดิ�งของแพลงกต์อนสัตวใ์นช่วงวนัตาม
แพลงกต์อนพืช

การแบ่งเขตของระบบนิเวศแหล่งนํ�านิ�ง

• เขตโปรฟันดอลคือเขตที�ลึกลงไปจากเขตลิมเนติก

– แสงส่องถึงไดน้อ้ยหรือไม่มี  เรียกอีกอยา่งวา่
เป็นเขตลิมเนติกที�ไม่มีแสง (aphotic zone)  

• แบ่งดว้ยเขตคอมเพนเสตของแสง
(compensation level of light)  ซึ� งเป็นจุดที�
สมดุลระหวา่งอตัราการสงัเคราะห์ดว้ยแสง 
และอตัราการหายใจ

การแบ่งเขตของระบบนิเวศแหล่งนํ�านิ�ง

– สิ�งมีชีวิตในเขตนี�ไดรั้บอาหารจากเขตลิมเนติก
ในรูปของซากอินทรีย ์และสารอินทรียใ์น
รูปแบบอื�น ๆ 

– กิจกรรมการยอ่ยสลายกบัสารอาหารที�ไดรั้บมา
จากนํ�าชั�นบนเป็นปัจจยัที�มีผลต่อปริมาณ
ออกซิเจนของนํ�าในเขตนี� สูง  

การแบ่งเขตของระบบนิเวศแหล่งนํ�านิ�ง

– หากมีสารอาหารตกลงมามากจุลินทรียต่์าง ๆ 
จะยอ่ยสลายสารอินทรียม์ากขึ�น  ความตอ้งการ
ออกซิเจนจึงมากขึ�น และทาํใหป้ริมาณ
ออกซิเจนลดลง  

– หากจุลินทรียใ์ชอ้อกซิเจนหมด  การหายใจ
ของจุลินทรียจ์ะหายใจโดยไม่ใชอ้อกซิเจน
แทน และทาํใหเ้กิดสภาวะมลภาวะเกิดขึ�น 

การแบ่งเขตของระบบนิเวศแหล่งนํ�านิ�ง

• เขตเบนธิก คือส่วนของพื�นทอ้งนํ�าหรือหนา้ดิน

• เขตนี� เป็นที�อยูข่องสัตวห์นา้ดินและจุลินทรียต่์างๆ  
โดยเฉพาะกลุ่มที�หายใจแบบไม่ใชอ้อกซิเจน หรือ 
ทนต่อสภาวะออกซิเจนตํ�าไดดี้ 

• สิ�งมีชีวิตต่าง ๆ อาจคืบคลานอยูต่ามผวิหนา้ดินใน
แหล่งนํ�าหรือฝังตวัอยูใ่นโคลน
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การแบ่งเขตของระบบนิเวศแหล่งนํ�านิ�ง

• เมื�อความลึกของนํ�าเปลี�ยนการปรากฏของ
สิ�งมีชีวิตต่าง ๆ ในเขตนี�อาจเปลี�ยนตามไปดว้ย  

• สิ�งมีชีวิตที�มีรูปแบบคลา้ยกนั คือ เพอริไฟตอน 
เช่น สาหร่ายเซลลเ์ดียว และ ไดอะตอม  แต่จะ
เกาะติดอยูบ่ริเวณผวิของพืชนํ�า และมกัอยูใ่นเขต
ที�แสงส่องถึง 

ระบบนิเวศแหล่งนํ�านิ�ง

• ระบบนิเวศแหลง่นํ�านิ�งอาจเปลี�ยนแปลงตาม
สภาพแวดลอ้มโดยรอบ  

– การไหลเขา้ของนํ�า 

– การพดัพาสารอาหาร

– ตะกอนลงสู่แหล่งนํ�า  

ระบบนิเวศแหล่งนํ�านิ�ง

• แหล่งนํ�าที�มีสารอาหารมากเรียกวา่ภาวะยโูทรฟี 
(Eutrophy)  

– พืชนํ�าและสาหร่ายต่าง ๆ จะเจริญเติบโตไดดี้  

– สีของนํ�าในแหล่งนํ�าอาจเปลี�ยนเป็นสีเขียวตาม
ความหนาแน่นของสาหร่ายเซลลเ์ดียว  

– เมื�อสิ�งมีชีวิตต่าง ๆ ตายจะจมลงสู่ส่วนที�ลึกลง
ไป

ระบบนิเวศแหล่งนํ�านิ�ง

– แบคทีเรียจะยอ่ยสลายซากอินทรียแ์ละ
สารอินทรียต่์าง ๆ 

– ออกซิเจนลดลง  
– สิ�งมีชีวิตที�ทนต่อการขาดออกซิเจนไม่ไดจ้ะ

หายไปจากบริเวณนี�   
– ความหลากหลายลดลง  แต่มวลชีวภาพและ

ความหนาแน่นของสิ�งมีชีวิตในเขตเบนธิก
ยงัคงไม่เปลี�ยนแปลง 

ระบบนิเวศแหล่งนํ�านิ�ง

• แหล่งนํ�ามีสารอาหารนอ้ยเรียกวา่ภาวะโอลิโก
โทรฟี (Oligotrophy)  

– มกัเป็นแหล่งนํ�าทีมีสัดส่วนผวินํ�าต่อปริมาตร
นอ้ย  (มีความลึกมาก)  

– ใส  

– เป็นสีนํ�าเงินจนถึงเขียวแกมนํ�าเงินเมื�อไดรั้บ
แสงแดด

ระบบนิเวศแหล่งนํ�านิ�ง

– สารอินทรียที์�ตกสู่บริเวณกน้แหล่งนํ�าตํ�า

– ความตอ้งการใชอ้อกซิเจนนอ้ย

– จุลินทรียที์�อยูก่น้แหล่งนํ�ามีประชากรนอ้ยกวา่
และมีกิจกรรมนอ้ยกวา่ ในภาวะยโูทรฟี



9

ระบบนิเวศแหล่งนํ�านิ�ง

• ในกรณีสารอาหารรั�วไหล (ปุ๋ ย +ของเสียจาก
ครัวเรือน) เขา้สู่แหล่งนํ�าจาํนวนมาก จะเกิดภาวะ
ไฮเปอร์โทรฟี (Hypertrophy) 

– มีสารอาหารมากเกินไป

– ทาํใหส้าหร่ายเซลลเ์ดียวเพิ�มจาํนวนมาก
ผดิปกติ  

ระบบนิเวศแหล่งนํ�านิ�ง

– ผลที�อาจตามมาคือแสงสามารถส่องลงใน
แหล่งนํ�าไดน้อ้ยลง  

• สาเหตุของการขาดแคลนออกซิเจน 

– ทาํใหส้ัตวน์ํ� าตายและเกิดนํ�าเน่าเสียในที�สุด

ระบบนิเวศแหล่งนํ�านิ�ง

• การหมุนเวียนของนํ�าในแหลง่นํ�านิ�งอาจมีการ
หมุนเวียนตามแนวดิ�งจากผลของอุณหภูมิของนํ�า
ที�เปลี�ยนแปลงตามฤดูกาล เรียกวา่ overturn 

– เกิดไดปี้ละ 2 ครั� ง  

• ช่วงฤดูใบไมผ้ลิ 

• ช่วงฤดูใบไม้

ระบบนิเวศแหล่งนํ�านิ�ง

• การเปลี�ยนแปลงของอุณหภูมิทาํใหค้วาม
หนาแน่นของนํ�าเปลี�ยนแปลง  

• นํ�าที�ความหนาแน่นตํ�าจะจมลงสู่กน้ทะเลสาบ  
เมื�อนํ�าที�ผวินํ�าหนาแน่นมากกวา่จะจมตวัลง 

• ทาํใหมี้การผสมของนํ�า และมีการนาํสารอาหาร
จากกน้ทะเลสาบขึ�นมาดา้นบน  

• ทาํใหก้ารหมุนเวียนสารอาหารเกิดขึ�น

Stream: Lotic ecosystem

• เกิดจากนํ�าปริมาตรหนึ�งไหลไปตามหนา้ดิน

• อาจแหง้ไปในฤดูแลง้

• มกัมีจุดกาํเนิดมาจาก

– แหล่งตน้นํ�าที�เป็นแหลง่นํ�าซบั นํ�าพ ุตานํ�า 

– หิมะบนยอดเขา  

Stream: Lotic ecosystem

• พื�นที�เหล่านี�มกัอยูใ่นที�สูง  

– นํ�ามีการรวมกนัมากขึ�นและไหลไปตามหนา้
ดิน

– เกิดเป็นหว้ย ลาํธาร คลอง และกลายเป็นแม่นํ�า
ในที�สุด  

– ไหลไปรวมกบัทะเลหรือทะเลสาบต่อไป
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Stream: Lotic ecosystem

• ลกัษณะสัณฐานของแหล่งนํ�าไหลมีความ
หลากหลายสูง  

– ระดบัความลึกที�แตกต่างตามปริมาณนํ�าที�อาจ
เปลี�ยนแปลงตลอดทั�งปี  

– การไหลของนํ�ามกักดัเซาะส่วนต่าง ๆ ของลาํ
นํ�า เช่นพื�นทอ้งนํ�า และชายฝั�ง  ทาํใหแ้หล่งนํ�า
มีส่วนที�ลึกและตื�น  

Stream: Lotic ecosystem

– ลาํนํ�าที�ถูกกดัเซาะตามชายฝั�งอาจทาํใหมี้
ลกัษณะที�โคง้มากขึ�น จนคดเคี�ยว

– บางกรณีอาจทาํใหก้ลายเป็นแหล่งนํ�าที�มีรูปร่าง
คลา้ยเกือกมา้ (Oxbow lake)

Stream: Lotic ecosystem

• มีความหลากหลายของอุณหภูมิตลอดลาํนํ�า  

– จากการไหลของนํ�า

• อุณหภูมิบริเวณตน้นํ�าตํ�ากวา่ปลายนํ�า 

– เนื�องจากมีร่มเงาจากพืชบริเวณริมนํ�าปก
คลุม

–ไดรั้บแสงอาทิตยน์อ้ยกวา่

Stream: Lotic ecosystem

• มี DO สูงกวา่แหล่งนํ�านิ�ง 

– ผวินํ�ามีการสัมผสักบัอากาศสูงกวา่แหล่งนํ�านิ�ง  

• โดยเฉพาะบริเวณนํ�าตก  

– สิ�งมีชีวิตที�อาศยัในแหล่งนํ�าไหลมกัทนทานต่อ
การขาดออกซิเจนไดน้อ้ย

Stream: Lotic ecosystem

• ความเร็วของกระแสนํ�าทาํใหซ้บัสเตรตที�พื�นทอ้ง
นํ�าแตกต่างกนั

– หากนํ�าไหลเร็ว (เร็วกวา่ 50 ซม. ต่อวินาที) 

• พื�นทอ้งนํ�ามกัเป็นหิน และกรวดขนาดใหญ่ 
(ใหญ่กวา่ 5 มม.)  

• ซบัสเตรตที�เลก็กวา่จะถูกนํ�าพดัพาไป

Stream: Lotic ecosystem

– เมื�อนํ�าไหลเอื�อย

• พื�นทอ้งนํ�ามีซบัสเตรตที�ขนาดเลก็ลง 

–กรวดขนาดเลก็ ทราย และโคลนละเอียด 

• นํ�าจากตน้นํ�าไหลเร็ว (อยูใ่นพื�นที�ลาดชนั)  

• แหล่งนํ�าที�ห่างไกลจากพื�นที�ตน้นํ�าจะเป็นพื�นราบ
มากขึ�น  ทาํใหค้วามเร็วของนํ�าลดลง  

– ลาํนํ�าในส่วนนี�มกัมีลกัษณะคดเคี�ยว
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Stream: Lotic ecosystem

• ผลของความเร็วของนํ�าต่อสิ�งมีชีวิต

– ในลาํธารที�ไหลเชี�ยวจะมีผลกระทบโดยตรง
จากการไหลของนํ�า

• สัตวที์�ยดึเกาะกบัซบัสเตรตที�แขง็แรง  

• สัตวที์�วา่ยนํ�า มีกลา้มเนื�อดา้นขา้ง (Lateral 
muscle) ที�พฒันาดีเพื�อการวา่ยทวน
กระแสนํ�า

Stream: Lotic ecosystem

• สัตวบ์างส่วนหลบอยูต่ามวตัถุต่าง ๆ 
เนื�องจากตา้นทานแรงกระแสนํ�าไม่ได ้ 

• สัตวบ์างชนิดสร้างใยหรือเมือกเพื�อเชื�อมติด
กบัหิน

• สัตวห์นา้ดินต่าง ๆ ที�พบไดแ้ก่ หอยต่าง ๆ พลานา
เรีย ตวัอ่อนของแมลงนํ�ากลุ่มต่าง ๆ เช่น แมลง
เกาะหิน แมลงชีปะขาว แมลงหนอนปลอกนํ�า 
และริ�นดาํ 

Stream: Lotic ecosystem

• สัตวที์�อาศยัในแหล่งนํ�าเชี�ยวมกัมีความตอ้งการ
ออกซิเจนสูง  

– ปกติแหลง่นํ�ามีการเคลื�อนไหวสูง DO จึงสูง

– สัตวต่์าง ๆ จะไดรั้บออกซิเจนจากนํ�าที�ไหล
ผา่นร่างกายโดยปกติ  

– หาก DO ตํ�ากวา่ปกติแมเ้พียงเลก็นอ้ย  สัตว์
หลายชนิดอาจไม่สามารถดาํรงอยูไ่ด้

Stream: Lotic ecosystem

• พืชนํ�าต่าง ๆ มกัเกาะติดกบัพื�นผวิของซบัเสตรต 
โดยเฉพาะหินขนาดใหญ่  

– สาหร่ายที�มีรูปแบบเป็นเส้นสายใชโ้ฮลฟาสต ์
(Holdfast) ยดึเกาะผวิหิน

Stream: Lotic ecosystem

• แหล่งนํ�าไหลที�นํ�าไหลเอื�อย 
– ปลาที�อาศยัอยู่

• กลา้มเนื�อดา้นขา้งมีพฒันาการนอ้ย
• มีร่างกายแบน (Compressed body) เพื�อการวา่ย

นํ�าในดงพรรณไมน้ํ�า  
– สัตวอื์�น เช่น Pulmonate snail ปลาที�หากินตามพื�น

โคลน หรือทรายละเอียด เช่น ปลาดุก ปลากด
– ที�บริเวณผวินํ�ามีจิงโจน้ํ�าอาศยั เนื�องจากผวินํ�ามี

การเคลื�อนไหวนอ้ยลง
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Stream: Lotic ecosystem

• สัตวไ์ม่มีกระดูกสันหลงัที�อาศยัอยูใ่นแหลง่นํ�าไหล
แบ่งไดอ้อกเป็น 4 กลุ่มตามการกินอาหาร 

– เชรดเดอร์ (shredders) 

– คอลเลคเตอร์ (collectors) 

– เกรซเซอร์หรือสเครปเปอร์ (grazers or scraper) 

– เกาเจอร์(gougers) 

Stream: Lotic ecosystem

• เชรดเดอร์ 

– เป็นกลุ่มที�กินซากอินทรียข์นาดใหญ่ (coarse 
particulate organic matter; CPOM) เช่น ใบไม้
ที�ร่วงสู่แหล่งนํ�า 

–  ใบไมเ้หล่านี� จะนุ่มลงเพราะซากใบไมดู้ดซบั
นํ�าเขา้ไป  

– นอกจากนี�แบคทีเรียและราต่าง ๆ เริ�มเขา้ยอ่ย
สลายเศษใบไมเ้หล่านี�

Stream: Lotic ecosystem

– ตวัอยา่งของสัตวก์ลุ่มนี� ไดแ้ก่ ตวัออ่นของ
แมลงวนัขายาว (crane fly) แมลงหนอนปลอก
นํ�า และ แมลงเกาะหิน

– เชรดเดอร์ทาํให้ CPOM มีขนาดเล็กลง  

• พลงังานที�ไดจ้าก CPOM มีไม่มาก  

• ส่วนใหญ่ไดจ้ากพลงังานแบคทีเรียและราที�
อยูที่�ใบ  

Stream: Lotic ecosystem

– เชรดเดอร์ไดพ้ลงังานจากการกิน (ยอ่ยและดูด
ซบัได)้ CPOM ประมาณร้อยละ 40  

– ร้อยละ 60 ของ CPOM กลายเป็นอจุจาระ 

• กลายเป็นซากอินทรียข์นาดใหญ่ (fine 
particulate organic matter; FPOM) 

• และถูกนาํไปใชโ้ดยสิ�งมีชีวิตกลุ่มอื�นต่อไป 

Stream: Lotic ecosystem

• คอลเลคเตอร์

– กลุ่มที�เก็บรวบรวม FPOM เพื�อเป็นอาหารโดย
อาจใชก้ารกรอง (filtering) หรือการเก็บสะสม 
(gathering)  

– ตวัอยา่งของคอลเลคเตอร์ที�ใชว้ิธีการกรอง
ไดแ้ก่ ตวัอ่อนของแมลงนํ�าเช่น ริ�นดาํ แมลง
หนอนปลอกนํ�าที�สร้างใย (net spinning caddis 
fly)

Stream: Lotic ecosystem

– คอลเลคเตอร์ที�ใชว้ิธีรวบรวม FPOM ตามพื�น
โคลนไดแ้ก่ ตวัอ่อนของริ�น (midge)  

– คอลเลคเตอร์ไดส้ารอาหารส่วนมากมาจาก
แบคทีเรียที�เกาะอาศยัอยูก่บั FPOM ที�มนักิน
เขา้ไป
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Stream: Lotic ecosystem

• เกรซเซอร์

– กลุ่มที�กินสาหร่ายตามผวิหิน และกอ้นกรวด  

– ตวัอยา่งของเกรซเซอร์ เช่น เหรียญนํ�า (water 
penny; Psephenus spp.) ตวัอ่อนของแมลง
หนอนปลอกนํ�ากลุ่มที�ไม่เกาะติดกบัซบัสเตรต  

– การขดูกินอาหารตามพื�นผวิของเกรซเซอร์ทาํ
ใหเ้กิด FPOM ในแหลง่นํ�า

Stream: Lotic ecosystem

• เกาเจอร์ 

– กลุ่มสัตวที์�เจาะรูบนซากไมต่้าง ๆ ที�ร่วงหล่น
ลงสู่แหล่งนํ�า

– เป็นตวัที�ทาํใหซ้ากไมมี้ขนาดเลก็ลงอยา่งชา้ ๆ

Stream: Lotic ecosystem

• เกาเจอร์ 

– กลุ่มสัตวที์�เจาะรูบนซากไมต่้าง ๆ ที�ร่วงหล่น
ลงสู่แหล่งนํ�า

– เป็นตวัที�ทาํใหซ้ากไมมี้ขนาดเลก็ลงอยา่งชา้ ๆ

Stream: Lotic ecosystem

• สัตวท์ั�งสี�กลุ่มจะถูกกินโดยปลา

– เช่น ปลาเทราต ์ปลาสกลุ Cottus

– ผูล้่าอื�น ๆ เช่น ตวัออ่นของแมลงชา้งกรามใหญ่ 
(Dobsonfly)  

Stream: Lotic ecosystem

• โครงสร้างของลาํนํ�าแต่ละช่วงตลอดลาํนํ�าจนถึง
ปากอ่าวอาจเปลี�ยนแปลงไปตามปัจจยัทาง
สิ�งแวดลอ้ม  

• บริเวณตน้นํ�า  

– นํ�ามกัไหลเชี�ยว เยน็ และอยูใ่ตร่้มเงาของตน้ไม้
ต่าง ๆ  

– แหล่งอาหารของสิ�งมีชีวิตต่าง ๆ จะมาจาก
ระบบนิเวศบกที�อยูโ่ดยรอบเป็นหลกั
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Stream: Lotic ecosystem

– แหล่งอาหารจากภายนอกอาจมีสัดส่วนสูงถึง
ร้อยละ 90 ของสารอินทรียที์�เขา้สู่ระบบ 

– มีการสร้างพลงังานในระบบมีบทบาทใน
ระบบนิเวศนอ้ยกวา่ CPOM จากภายนอก  

– สิ�งมีชีวิตเด่น
• กลุ่มของเชรดเดอร์  
• กลุ่มของเกรซเซอร์มีนอ้ยที�สุด (สะทอ้นถึง

อตัราการผลิตของผูผ้ลิตมีนอ้ย)

Coarse particulate
organic matter

Fine particulate
organic matter

Stream: Lotic ecosystem

• ในลาํธารที�ใหญ่ขึ�น  

– พืชรอบแหล่งนํ�าจะมีบทบาทนอ้ยลง  

– ผวินํ�าที�สัมผสักบัแสงอาทิตยมี์มากขึ�น  

– นํ�ามีอุณหภูมิสูงขึ�น 

– ความลาดชนัของพื�นที�ลดลง  

– กระแสนํ�าไหลชา้ลง  

Stream: Lotic ecosystem

– แหล่งนํ�าในช่วงนี�พึ�งพาระบบนิเวศบกที�อยู่
รอบขา้งนอ้ยลง  

– การสังเคราะห์แสงเกิดไดม้ากขึ�น  

– อตัราผลผลิตจากสาหร่ายและพืชนํ�าสูง

– ในลาํธารช่วงนี�จะมีอตัราผลผลิตรวมสูงกวา่
อตัราการหายใจ  

Stream: Lotic ecosystem

– เมื�อ CPOM ลดลงกลุ่มเชรดเดอร์จึงมีสัดส่วน
ลดลงตาม  

– กลุ่มสิ�งมีชีวิตเด่นเป็นกลุ่มของ คอลเลคเตอร์
และเกรซเซอร์  

• คอลเลคเตอร์จะกิน FPOM ที�ไหลมาจากตน้
นํ�า 

• เกรซเซอร์จะขดูกินพืชนํ�าและสาหร่าย  

Stream: Lotic ecosystem

– ผูล้่ามีการเปลี�ยนเป็นชนิดที�อาศยัอยูใ่นนํ�าที�
อุณหภูมิสูงขึ�น 

– มีปลาที�หากินตามพื�นโคลนมากขึ�น

– ชีวมวลของปลาในแหล่งนํ�าสูงกวา่ในเขตตน้
นํ�า
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Coarse particulate
organic matter

Fine particulate
organic matter

Stream: Lotic ecosystem

• ลาํธารใหญ่จนกลายเป็นแม่นํ�า  

– ลาํนํ�าจะกวา้งและลึกขึ�น  

– มีปริมาตรนํ�าไหลผา่นมากขึ�น  แต่กระแสนํ�าจะ
ชา้ลง  

– ตะกอนต่าง ๆ จะมีการทบัถมกนัตามพื�นทอ้ง
นํ�ามากขึ�น  

– อตัราผลผลิตของผูผ้ลิตในแหล่งนํ�าและจาก
พื�นที�ชายฝั�งลดลง 

Stream: Lotic ecosystem

– โครงสร้างทางพลงังานกลบัไปพึ�งพาพลงังาน
จาก FPOM ที�ไหลมากบัตน้นํ�าเป็นตน้กาํเนิด
ของพลงังาน

– สิ�งมีชีวิตเด่นเปลี�ยนเป็นกลุ่มของสตัวที์�อาศยั
อยูต่ามพื�นทอ้งนํ�า

Stream: Lotic ecosystem

• การขวางทางไหลของนํ�าเช่นการสร้างเขื�อนสร้าง
ผลกระทบต่อทั�งการไหลของนํ�า นิเวศวิทยา และ
ชีววิทยาของสิ�งมีชีวิตในแหล่งนํ�า 

– เริ�มเปลี�ยนจากระบบนิเวศแหล่งนํ�าไหลเป็น
ระบบนิเวศแหลง่นํ�านิ�งแทน  

– ในภาวะปกติแหล่งนํ�าไหลจะพบกบัความผนั
แปรตามฤดูกาล

Stream: Lotic ecosystem

• นํ�าหลากในฤดูฝนทาํใหเ้กิดการพดัพาของ
ตะกอนและสารอินทรีย ์

• ในฤดูแลง้ระดบันํ�าลดลงมาก

–พื�นดินริมนํ�าไดส้ัมผสักบัอากาศมากขึ�น

– เกิดการยอ่ยสลายสารอินทรียไ์ดส้มบูรณ์
มากขึ�น  

–ทาํใหเ้กิดพลวติัที�คงสภาพของแหล่งนํ�า
ไหลได้

Stream: Lotic ecosystem

• เมื�อเกิดการกั�นนํ�าของเขื�อนจะเปลี�ยนทั�งการ
หมุนเวียนสารอาหารและความต่อเนื�องของ
สายนํ�า  

• บริเวณทา้ยเขื�อนจะมีปริมาณนํ�านอ้ยกวา่ปกติ  

• บริเวณเหนือเขื�อนจะกลายสภาพเป็นแหลง่นํ�านิ�ง 
(ทะเลสาบ) 

– แต่มีนํ�าไหลเขา้ตลอดเวลา
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Stream: Lotic ecosystem

– นํ�าพดัพาสารอินทรียต่์าง ๆ มาดว้ย  ทาํใหมี้
สารอินทรียป์ริมาณมากสะสมอยูใ่นเขื�อน 

– เมื�อสารอินทรียย์อ่ยสลายจะกระตุน้การเติบโต
ของสาหร่ายและพืชนํ�า  

• ทาํใหเ้กิดแพลงกต์อนบลูม (Plankton 
bloom)  

• มีพืชลอยนํ�าเพิ�มจาํนวนจนปกคลุมที�ผวินํ�า
อยา่งหนาแน่น

Stream: Lotic ecosystem

– ปลาที�เหมาะสมกบัแหลง่นํ�านิ�งจะเขา้มาแทน
ปลาชนิดเดิมที�เหมาะสมกบัการอาศยัในแหลง่
นํ�าไหล

Stream: Lotic ecosystem

• ประเภทของเขื�อนส่งผลต่อระบบนิเวศแตกต่าง
กนั  

– เขื�อนป้องกนันํ�าท่วม 

• ควบคุมปริมาณนํ�าไม่ใหไ้หลเร็วเกินไป  

• ขนาดของแอ่งนํ�าเหนือเขื�อนคอ่นขา้งเลก็ 

• สร้างผลกระทบค่อนขา้งนอ้ย

Stream: Lotic ecosystem

– เขื�อนเอนกประสงค ์ที�สร้างสาํหรับการผลิต
กระแสไฟฟ้า การชลประทาน และ
วตัถุประสงคอื์�น ๆ 

• ทาํใหเ้กิดแอ่งนํ�าขนาดใหญ่เหนือเขื�อน

• มีการขยายตวัของเขตชายนํ�าอยา่งมาก  

• สิ�งมีชีวิตที�อยูบ่ริเวณชายนํ�าเดิมอาจตาย
ทั�งหมด

Stream: Lotic ecosystem

• ขณะปล่อยนํ�าเพื�อปั�นไฟสัตวห์นา้ดินอาจ
ตอ้งประสบกบัความลาํบากจากกระแสนํ�าที�
เปลี�ยนแปลงจากกิจกรรมของเขื�อน

ชะวากทะเล (Estuary)

• ชะวากทะเล

– เป็นบริเวณที�นํ�าจืดไหลพบกบันํ�าทะเล  พบ
บริเวณปากแม่นํ�า  

– บริเวณนี�นํ�าทะเลจะถูกเจือจางดว้ยนํ�าจืดจาก
แผน่ดิน  

– ชะวากทะเลแต่ละสถานที�จะแตกต่างกนัไป
ตามขนาด รูปร่าง และปริมาตรของนํ�าที�ไหล
ลงสู่ทะเล  
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ชะวากทะเล (Estuary)

– ขณะที�นํ�าจืดไหลปะทะกบันํ�าทะเลทาํให้
ตะกอนที�แขวนลอยกบันํ�าตกตะกอนอยูที่�
บริเวณนี�   

– ตะกอนต่าง ๆ จะสะสมอยูที่�พื�นทอ้งนํ�าบริเวณ
ปากแม่นํ�า (Delta) 

– ตะกอนดินที�สะสมอาจสูงพอที�จะโผล่พน้นํ�า
ในช่วงนํ�าลง

ชะวากทะเล (Estuary)

– ขณะเดียวกนันํ�าทะเลจะกดัเซาะตะกอนตาม
ชายฝั�งเช่นกนั  

– หากการทบัถมมากกวา่การกดัเซาะจะทาํให้
เกิด

• เกาะแก่งต่าง ๆ 

• หาดสันดอน (Barrier beach) 

• ทะเลสาบนํ�ากร่อย (Brackish lagoon) 

ชะวากทะเล (Estuary)

• โครงสร้างของชะวากทะเลจะเปลี�ยนแปลงไป
ตามการปะทะกนัของนํ�าจืดกบันํ�าทะเล 

– ขึ�นกบัฤดูกาล และนํ�าขึ�น-นํ�าลง  
– หากนํ�าจืดมีปริมาณมากและไหลเร็วลิ�มนํ�าจืด-

ลิ�มนํ�าเคม็จะมีลกัษณะแหลม  
• นํ�าเคม็ที�มีความถ่วงจาํเพาะสูงกวา่จะอยู่

ดา้นล่าง 
• ลิ�มนํ�าจืดจะอยูด่า้นบน 

ชะวากทะเล (Estuary)

– หากนํ�าจืดมีปริมาณนอ้ย 

• ลิ�มนํ�าจืดจะมีลกัษณะป้านมากขึ�น  

• ทั�งนี� ขึ�นกบัปริมาณนํ�าเคม็และนํ�าขึ�น-นํ�าลง
ดว้ย

ชะวากทะเล (Estuary)

• อตัราผลผลิตของระบบนิเวศชะวากทะเล
โดยทั�วไปสูงมาก  

– สารอาหารมาจากทั�งแม่นํ�าและทะเลเกิดการ
ตกตะกอนเมื�อมีการปะทะกนั  

– อตัราผลผลิตของแพลงกต์อนพืชต่อปี (Annual 
phytoplankton primary productivity) เฉลี�ยอยู่
ที� 252 g C m−2 yr−1  ซึ� งอาจสูงไดถึ้ง 1,890 g 
C m−2 yr−1
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ชะวากทะเล (Estuary)

• แมอ้ตัราผลผลิตสูงแต่ความแปรปรวนของ
สภาพแวดลอ้มทั�งดา้นความเคม็ ระดบันํ�า และ
อุณหภูมิ 

– ทาํใหร้ะบบนิเวศชะวากทะเลมีความ
หลากหลายทางชีวภาพตํ�า 

– สิ�งมีชีวิตที�อาศยัอยูไ่ดจ้าํเป็นตอ้งสามารถ
ดาํรงชีวิตอยูไ่ดใ้นสภาวะแวดลอ้มที�
เปลี�ยนแปลงตลอดเวลา

ชะวากทะเล (Estuary)

• เช่น ปลาที�มีช่วงความทนทานต่อความเคม็
กวา้งมาก (Euryhaline)  

• สิ�งมีชีวิตใดที�สามารถทนอยูก่บั
สภาพแวดลอ้มที�เปลี�ยนแปลงบอ่ยของ
ชะวากทะเลจะมีจาํนวนมากเนื�องจากมี
อาหารอุดมสมบูรณ์


